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Das Öldispersionsbad ist eine von Werner Junge entwickelte medizinische Hydrotherapie. Im 
Badewasser befinden sich durch einen speziellen Wirbelapparat feinst dispergierte Öltröpfchen.    
Der Patient erhält eine strukturierte rhythmische Unterwasserbürstenmassage. Dadurch kann der 
gesamte Körper besser wahrgenommen und als Instrument der Seele erlebt werden. Das Element 
Wasser strebt nach Lösung und Weitung, verstärkt durch den Auftrieb. 
Im Anschluss erhält der Patient eine Ganzkörperpackung auf einem Ruhebett. 
Die Badeöle -Olivenöl als Basis mit speziellen Zusätzen- werden individuell ausgewählt. Es ist 
hilfreich zur seelischen Klärung, Linderung von Schmerzen, zur Regeneration, zur Regulierung des 
Wärmeorganismus sowie bei einer Vielzahl von Gesundheitsstörungen und Erkrankungen. 
 
Das Seminar vermittelt die Geschichte des Öldispersionsbades, die Grundlagen der Wirkfaktoren 
und deren praktische Anwendungen sowie eine Einführung in die therapeutischen Wirkungen. 
Jeder Teilnehmer bekommt ein persönliches Öldispersionsbad, Termine hierfür werden im Vorfeld 
individuell vereinbart. 
 
Der Seminarinhalt dauert 3 Stunden und richtet sich an: 
Ärzt:innen, Physiotherapeut:innen, Pflegende, Heilpädagog:innen sowie Arztpraxen, 
Krankenhäuser, Altenheime und Privatpersonen, welche das Öldispersionsbad zur 
Gesundheitspflege für sich oder für ihre Familie zu Hause anwenden wollen. 
 
Seminarkosten inklusive persönliches Öldispersionsbad: 120 € pro Teilnehmer:in 
Unterkunft und Verpflegung sind nicht inbegriffen. 
 
Anmeldung bitte über: 
Internationaler Verein für Anthroposophische Badetherapie e.V. 
Sekretariat: Frau Ingrid Bihl 
Telefon: 0211 2880605 
Email: sekretariat@oelundwasser.de 
www.oelundwasser.de 
 
 

Einblick in die Welt der 
Öldispersionsbadetherapie 
Ort: 94060 Pocking 
Datum: 12.04.2024, 18:00 – 21:00 Uhr 
Seminarleitung: Daniela Baumgartner 
 

 

Kontakt für das Öldispersionbad: 
 
Praxis. HEILEN IM RHYTHMUS 
Daniela Baumgartner 
Schubertstr. 6, 94060 Pocking 
Tel.: 0176/61884133 
www.heilenimrhythmus.de 


